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Beschlussvorschlag:

Rat und Verwaltung der Stadt Braunschweig werden gebeten, alle erforderlichen und 
geeigneten Maßnahmen zu ergreifen, um das Schwimmbad in Gliesmarode zu erhalten. 

Sachverhalt:

Das Bad Gliesmarode ist eine zentrale Stütze für den Schwimmunterricht in Braunschweig. 
Eine Schließung würde den Unterricht an sieben Schulen, darunter die Grundschulen 
Comeniusstraße, Gliesmarode und Heinrichstraße sowie die IGS Franzsches Feld und die 
Gymnasien Neue Oberschule, die Ricarda-Huch-Schule und die Freie Schule erheblich 
beeinträchtigen. Die Möglichkeit, frühzeitig Schwimmen zu lernen und regelmäßiges Training 
zu erhalten, ist entscheidend, um die Schwimmsicherheit und damit Unfälle zu verringern – 
insbesondere angesichts steigender Zahlen tödlicher Badeunfälle in Deutschland.

 

Schwimmen und Bewegung im Wasser sind jedoch nicht nur für Kinder, sondern für 
Menschen aller Altersgruppen von zentraler Bedeutung. Das Schwimmbad Gliesmarode 
bietet Senior*innen Zugang zu schonendem Gesundheitssport und Aquafitness, die zur 
Förderung der Gelenkgesundheit, der Mobilität und der Herz-Kreislauf-Gesundheit beitragen. 
Solche Angebote ermöglichen nicht nur die körperliche Aktivität im Alter, sondern fördern 
auch soziale Kontakte und tragen zur Lebensqualität bei. Auch Menschen mit körperlichen 
Einschränkungen finden hier eine Möglichkeit zur Bewegung, die im Alltag oft schwer 
zugänglich ist.

 

Familien profitieren zudem besonders von der wetterunabhängigen Freizeitmöglichkeit, die 
ein Schwimmbad bietet, vor allem in den Wintermonaten. Gemeinsam Zeit im Wasser zu 
verbringen fördert die Bindung und die Bewegung von Kindern, die gerade in der heutigen, 
zunehmend bewegungsarmen Zeit wichtiger denn je ist. Ein öffentlich zugängliches 
Schwimmbad wie das Bad Gliesmarode ist außerdem ein entscheidender Faktor für die 
Attraktivität Braunschweigs als Wohn- und Lebensort. 

Anlagen: keine.
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