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Ausgangslage

« Mittagessen-Situationen an Braunschweiger Schulen sehr unterschiedlich, so
dass auch die Zufriedenheit bei Kindern und Eltern (stark) variiert

« Ratsbeschluss vom 20.06.2017 , Kein Kind ohne Mittagessen” (DS 17-04825):
Auftrag Neukonzeption Mittagessen an Braunschweiger Schulen unter
Berucksichtigung einer sozialen Komponente, so dass moglichst kein Kind
vom Mittagessen ausgeschlossen wird

« Bereitstellung der Mittel fiir externe Beratung in 2020 und der personellen
Kapazitatenin 2022

« Konzept-Entwicklung seit 2022, mit con_sens Consulting Steuerung & soziale
Entwicklung GmbH seit 2023



Leckeres und gesundes Schulmittagessen fur alle SuS

Die Kinder und Jugendlichen sollen im Fokus stehen. Ein gesundes und ausgewogenes
Mittagessen fordert ihre korperliche, geistige und soziale Entwicklung. Das Mittagessen soll
gut schmecken, so dass die SuS gern und haufig in der Schule essen.

Sozial, 6konomisch und okologisch nachhaltiges Verpflegungsangebot

Das Verpflegungskonzept soll einen moglichst hohen Beitrag zur Chancengleichheit und Teilhabe,
zur wirtschaftlichen Effektivitat sowie hinsichtlich des Erhalts der natirlichen Lebensgrundlagen
leisten.

Verpflegungskonzept als ,,lernendes System*

Das Konzept soll ein ,lernendes System® sein: Probleme und Verbesserungsbedarfe sollen
kiinftig schnell erkannt und gezielt bearbeitet werden. Zudem sollen regelméaRige Evaluationen
des gesamten Qualitatsentwicklungsprozesses stattfinden.
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Beriicksichtigung des
DGE-Qualitatsstandards

fiir die Verpflegung Bri_:lunschwelg
Sicherung der in Schulen Zielgrboahe Ci ty of Lions
Speisequalitat deteshics
uber Feedback-

méglichkeiten apglzeangenot

(siehe: Lernendes System)
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Impulse fiir
gesiindere Vegetarisches
Speiseauswahl Angebot

z. B. iber Nudging an allen Schulen

Starkung der Vollwertig-
selbstbestimmten pflanzliches
Speiseauswahl Angebot

tber Free-Flow-Ausgabe an weiterfiihrenden

(Selbstbedienung), wenn méglich Schulen
und von der Schule Unabhéngig
gewiinscht o Bevorzugung
Verpflegungssystem der
maglichst viele Verpflegungssysteme
Frischeprodukte »,Cook&Serve“ und
(Salat, Rohkost, ,,COOk&Chi"“

frisch gekochte Nudeln)

con_sens | o



Qualititsstandard der Deutschen Gesellschaft Fiir -
Ernahrung (DGE) fur die Verpflegung in Schulen
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Beispiel fiir einen Speiseplan mit zwei DGE-Mischkost-Linien

Menuigruppe Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
eGabelspaghetti mit Gefllgel- -.GerT\useelntopf nach J Tort"elllnl mlt. Spinat-Ricotta- « Seelachswiirfel in « Cremige Tomatensuppe mit
Bolognese mexikanischer Art (Tomaten, Flllung mit Tomaten- . . .o . s
. . . . . FrischkdsesofRe mit Zitrone und Reisnudeln und Petersilie
Mischkost 1 Paprika, Kidneybohnen) mit KrautersolRe . .
. .. . Dill sowie Erbsen und Kartoffeln
e WeilRkohl-M&hren Rohkost Vollkornreis .
. . * Mango-Quarkspeise
¢ WeiRkohl-Mandarinen-Salat « Méhrenrohkost
¢ Obst * Obst
* VVegetarisch belegte e Lachs in Curry-Senfsofle mit | ® Vegan gefiillte Paprikaschote ® Bunte Spirellinudeln mit  |eRindergulasch mit Paprika dazu
. Kartoffeltaler buntem Reis mit TomatensolSe und Reis Tomatensolle und Reibekase Petersilienkartoffeln
Mischkost 2
¢ WeiRkohl-M&hren Rohkost ¢ Obst e Obst ¢ Heidelbeerquark ¢ Mango QuarkspeiRe
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Steigerung der
Inanspruchnahme des
kostenlosen Mittagessens (BuT)

Einrichten eines Hartefallfonds fiir
benachteiligte, aber nicht BuT-
berechtigte Familien

— Mindestens
badlV Mindestlohn fiir Mitarbeitende

Bevorzugung von
Fair-Trade-Produkten
(Kaffee, Tee, Schokolade, Bananen)
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OKONOMISCH

Grundsatzliche Beibehaltung
der Fremdbewirtschaftung

Einsatz von SchuBiCa
nach definierten Kriterien

Erstellung einer
Musterausschreibung

Losbildung fiir
gemeinsame Versorgung
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Erh6hung des Anteils

pflanzlicher Produkte
Uber DGE-Standard

Bio-Anteil mindestens 30 %
bessere Bewertung von Verpflegungs-
anbietenden mit hoherem Anteil im
Vergabeprozess

bestandserhaltender Fischerei

Reduzierung von Abfallmengen
z. B. Uber Free Flow und Verzicht auf
verpackte Einzelportionen
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HartefallFonds , Alle Kinder essen mit"“

« Offene Forderungen aus bisherigen Losungen in Hohe von 74.000 Euro,
auch nach Systemumstellung zur Kreditlinie Defizite von durchschnittlich
1.000 Euro pro Schule und Jahr, daher neues System

« QOrientierung an Landeshauptstadt Hannover und Land Nordrhein-
Westfalen

« Fonds far Familien, die finanziell benachteiligt, aber nicht BuT-berechtigt
sind

« Antrage auf Zuwendungen zur Verglinstigung des Mittagessens (NRW: 100
%, hier: 50 %)

« Gesonderte Gremienvorlage zur Ausgestaltung und finanziellen
Ausstattung des Fonds Anfang 2026
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Organisatorische, finanzielle und personelle
Auswirkungen

« Grundsatzliche Beibehaltung der Fremdbewirtschaftung
« Einsatz von SchuBiCa nach definierten Kriterien
« Erstellung einer Musterausschreibung und Losbildungen

* i.d. R. Vergabe von Dienstleistungskonzessionen inkl. eigenem Bestell- und
Abrechnungssystem der Caterer (eingeplante Mittel fir neues System in Hohe von
79.300 Euro pro Jahr nicht mehr notwendig)

« Einrichtung eines Hartefall-Fonds fir Kinder aus Familien, die armutsgefahrdet,
aber nicht BuT-berechtigt sind (gesonderte Vorlage in 2026)

* Mit sukzessiver Systemumstellung Aufgabentausch bei Mitarbeitenden, ggf.
Wegfall von Stellen

« Mittel fir Feedback-Moglichkeiten und Free-Flow-Umristung bereits im Haushalt
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’ Mittagessenkonzept
als Rahmenkonzept i
Leitplanken fir einen B ra Ul n S C hwe 1 g
Qualitatsentwicklungsprozess C| ty o) F |_| ons
Monitoring des Mensa-Ausschiissen
Qualitatsentwicklungs- an den Schulen als zentralen Ort des
Austauschs
prozesses
Maoglichkeit der

Beriicksichtigung der
Aufenthaltsqualitat

(Mobiliar, Akustik)

Ruckmeldung zur
Zufriedenheit mit
den Mahlzeiten

Verpflegungs-
beauftragte und Durchfiihrung von
Verpflegungskonzept Probeessen®

an den Schulen
(padagogische Einbindung bzw.
Begleitung des Mittagessens)
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