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Der Oberburgermeister Stellungnahme
offentlich

Betreff:
Nutzung der Fitness- bzw. Aktivspielgerate auf dem Mutter-Kind-
Platz in Lehndorf

Organisationseinheit: Datum:

Dezernat VI 20.09.2021
67 Fachbereich Stadtgriin und Sport

Beratungsfolge Sitzungstermin Status
Stadtbezirksrat im Stadtbezirk 321 Lehndorf-Watenbuittel (zur 22.09.2021 o]
Kenntnis)

Sachverhalt:

Zur Anfrage der SPD-Fraktion vom 10.09.2021 (DS-Nr. 21-16916) wird wie folgt Stellung
genommen:

Auf Wunsch und mit Finanzmitteln des Stadtbezirksrates wurde 2017 auf einem Teil des
Spiel- und Jugendplatzes Saarlouisstralle ein sogenannter ,Mehrgenerationenspielplatz*
errichtet und dieser mit Fitness- und Aktivspielgeraten ausgestattet. Erkenntnisse zur
Nutzungsintensitat der Fitnessgerate liegen der Verwaltung bisher nicht vor. Auf die
vorliegenden Fragen teilt die Verwaltung Folgendes mit:

Zu a) und b)

Die Fitnessgerate sollen neben dem Spielangebot ergdnzende Bewegungsanreize auf dem
Spiel- und Jugendplatz Saarlouisstralle bieten. Sie umfassen ein Dreifach-Stufenreck mit
verschiedenen Hohen, einen Outdoor-Crosstrainer und einen Multifunktionstrainer aus
hochwertigem, witterungsbestandigem Edelstahl. Instruktionstafeln neben den Geraten
erlautern verstandlich und mit Abbildungen die méglichen Ubungen und Trainingseinheiten.

Bei der Planung wurden gangige und zeitgemalie Gerate ausgewahlt, die ein mdglichst
vielfaltiges und inklusives Trainingsangebot bereitstellen sollen. Mit diesen Geraten konnen
Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit von fast allen Altersgruppen ausprobiert und
trainiert werden. Eine geschlechtsspezifische Nutzeransprache besteht nicht. Auch die
Nutzung der Gerate flir Menschen mit unterschiedlichen Beeintrachtigungen spielten bei der
Auswahl eine Rolle.

Zu c)

Die Verwaltung plant im kommenden Jahr die Sanierung des sldlich der Saarlouisstralie
gelegenen Spielplatzbereichs unter Beteiligung von Kindern und Jugendlichen. Die sich
daraus ergebende Attraktivierung kdnnte mdglicherweise den Effekt der verstarkten Nutzung
der vorhandenen Gerate im ndrdlich gelegenen Jugendplatzbereich haben.

Des Weiteren ist geplant, das Angebot der Fitness- und Aktivspielgerate in die neue




Léwenbiindel-App aufzunehmen. Diese App gibt u.a. einen Uberblick Uiber bestehende
Freizeit-, Sport- und Spielmoglichkeiten.
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