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Ö 3.1 Vorstellung des Projekts "Lebenschancen durch Sport" - 

durch den VfB Rot-Weiß Braunschweig 04 e.V. 

 

 
 

 

 

Beschlussart:  
 

Herr Sümnich stellt das Projekt Lebenschancen durch Sport vom VfB Rot-Weiß 04 e.V vor. Das 
Projekt wurde im Jahr 2008 auf Initiative des damaligen 1. Vorsitzenden ins Leben gerufen und 
startete im westlichen Ringgebiet. Zunächst war es als vierjähriges Projekt geplant. Nach vier 
Jahren wurde das Projekt aufgrund der guten Resonanz mit Förderzusagen der Stadt Braun-
schweig fortgeführt. Im Jahr 2012 wurde das Projekt mit einem Präventionspreis ausgezeichnet. 
Das Angebot konnte im Jahr 2021 auf den Stadtteil Schwarzer Berg und im Jahr 2024 auf den 
Stadtteil Bebelhof ausgeweitet werden. Mittlerweile erreicht man ca.1.300 - 1.400 Kinder. Das 
Projekt basiert ursprünglich auf den drei Säulen Fitnessstunden, Fortbildung des erzieherischen 
und pädagogischen Personals und einem Sponsorenmodell für Kinder zur Unterstützung von 
Mitgliedsbeiträgen in Sportvereinen. Durch die Ausweitung des Projekts ist es inzwischen eine 
Teamarbeit zahlreicher Mitarbeitenden. Die Projektfortführung für die nächsten Jahre wird 
angestrebt. 
 
Ausschussvorsitzender RH Graffstedt ergänzt, dass beim Start des Projektes die Zuwen-
dungsmittel durch den jetzigen Fachbereich Kinder, Jugend und Familie zur Verfügung gestellt 
wurden.  
Nachfragen von Seiten der Ausschussmitglieder werden nicht gestellt.  
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