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Arbeitsauftrag und -grundlage

Braunschweig
SGB VIII §11 (3) Internationale Jugendarbeit ist Schwerpunkt
der Jugendarbeit
Jugendstrategie des Bundes Angebote der internationalen Jugendarbeit in
allen Bereichen der Jugendarbeit zu verstetigen
Europaische Jugendstrategie/ Zusammenarbeit aller Akteure der
Europaische Jugendarbeitsagenda Jugendarbeit auf europaischer Ebene.

Mobilitatsprogramme als fester Bestandteil
kommunaler Jugendarbeit

Bedarfsanalyse an Braunschweiger Mehr Jugendbegegnungen mit geringen
Schulen von 2025 Teilnahmebeitragen, speziell flir marginalisierte
Jugendliche mit Fokus auf Europa und Amerika




ckblick 2025

Kofinanziert ,Kinder und Jugendplan des Politische Situation in den USA, europa./ westliche Werte,

in Omaha

Om aha
in Braunschweig

Olsztyn & Bila Zerkwa in Olsztyn

Olsztyn & Calvia

in Olsztyn

Jugendzentrum Mihle, Dublin, [l

Bila Zerkwa & Barcelona in Barcelona

Jugendzentrum Rihme,
Bergolo, Finnland & Calvia

Jugendzentrum Rihme & . .
. in Calvia
Calvia

Jugendparlament aus
Braunschweig und Lille

in Bergolo

in Lille

Bundes”

Erasmus+ Jugend kofinanziert, Mittel

Solidaritatspartnerschaft

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

. Braunschweig
City of Lions

Konzept & Thema

Alltagskonflikte und Zukunftssorgen

Niedrigschwellig, Nachhaltigkeit, Ernahrung und
gefahrdete Okosysteme

Niedrigschwellig, Nachhaltigkeit und Resilienz

Niedrigschwellig, Madchenjugendbegegnung, Feminismus
und Resilienz im Alltag

Niedrigschwellig, fiir junge Erwachsene ab 18, Sport,
Resilienz und erlebnispadagogische Naturerlebnisse

Niedrigschwellig, Teach & Learn, Empowerment
Aufbau und Austausch Jugendparlament, Besuch EU-Parl.
Brissel

in Italien

Discover EU Inklusion in Spanien

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

in Italien

Inklusive, partizipativ organisierte und von Peers begleitete
Interrailfahrt fir 18-Jahrige durch Europa

Hilfslieferung Bila Zerkwa in Bila Zerkwa

Solidaritatspartnerschaft

Partizipative Krisenausstattung fiir das Jugendzentrum in
Bila Zerkwa

Partizipationsprojekt —

Next Gen Democracy I (B ETES =)

Erasmus+ Jugend gegenfinanziert

Starkung politischer Partizipation junger Menschen in

Braunschweig




Bedarfsanalyse 2025

Braunschweig
City of Lions

Wen haben wir befragt?

« Uber 300 13-30 Jahre alte Schiiler - wobei die 13-17 J&hrigen (iber % ausmachen

« Alle Stadtteile vertreten - grofRes Interesse im Ostlichen Ringgebiet, Querum, Volkmarode und in der
Weststadt

* Ca. 10% besuchen eine BBS und weitere 10% eine IGS

- Weiterhin groBerer Fokus auf marginalisierte Jugendliche
- Mehr Zusammenarbeit mit Haupt-, Real- und Gesamtschulen




Bedarfsanalyse 2025 ?g

Braunschweig
City of Lions

1. Interessierst du dich fir Aufenthalte im Ausland? 2. Wusstest du, dass es Organisationen in Braunschweig gibt, die Jugendliche und junge
@7 Nein Erwachsene dabei unterstlitzen, ins Ausland zu gehen?

{82): Ja

{137): Nein

275): Ja

Auftrag Das Interesse bleibt grof3, Angebote und Informationsnetzwerk ausbauen
- Sichtbarmachung eigener und externer Angebote, auch im Zuge der eurodesk Partnerschaft




Bedarfsanalyse 2025

Thematischer Fokus

Sehrinter

Inter

Politische Bildung: Mehr
lUber Demokratie und 10,53%
Europa erfahren

Resilienz: Strategien
lernen, um in Krisen stark 19,05%
zu bleiben

Jugendpolitische
Partizipation: Mitreden und 18,10%
mitgestalten in der Politik

Diversitat und Inklusion:

Toleranz und Solidaritat 24,76%
fordern

Empowerment:
Unterstitzung fiir einen
selbstbestimmten
Lebensweg

Nachhaltigkeit: Nachhaltig
leben und handeln lernen

23,92%

21,63%

Digitale Jugendbildung:
Besser mit digitalen
Medien und Social Media

umgehen

24,52%

Auftrag

22

40

38

52

50

45

51

33,87%

32,38%

29,52%

30,895%

45,45%

37,98%

34,62%

71

68

62

65

a5

79

72

Angebot/ Methode

Rang o Pkt. 1 2

Internationale
Jugendbegegnungen
(Fir wenige
Wochen bei den
Familien
gleichaltriger
Jugendlicher im
Ausland leben und
diese fiir wenige
Wochen in deiner
Familie
aufnehmen.)

1 11,46 70,71% 70 19,19% 19

Internationales
Workcamp (Im In-
oder Ausland mit
Gleichaltrigen aus
der ganzen Welt an
einem Projekt
arbeiten und
zusammenleben)

2 11,05 43,64% 24 27,27% 15

- Unser thematischer Fokus bleibt bedarfsgerecht
- Jugendbegegnungen bleiben als Methode bedarfsgerecht

Regionaler Fokus

Rang o Pkt. 1
Nordamerika 1 17,48 44,53% 57
Nordliches 2 17,07 33,33% 30
Europa
Karibik 3 16,81 29,07% 25
Sidliches 4 16,36 20,00% 18
Europa
Westliches 5 16,22 13,95% 12
Europa

Mittelamerika 16,00 12,12% &
Siidamerika 7 15,91 14,93% 10

Australien
und 8 15,79 27,47% 25
Neuseeland
Ostliches
Asien
Sidostliches
Asien

Ostliches
Europa

9 14,39 17,19% 11

10 14,18 12,00% &

11 13,17 98,76% 4

Braunschweig
City of Lions

- Die Zusammenarbeit auf europadische Ebene muss den Bedarfen angepasst und ausgebaut werden




Ausblick 2026/27

Jugendbegegnungen
Stadtepartnerschaften

Siidafrika
Lehndorfer TSV
(In/Out)
Geschlechter-
Gerechtigkeit
Frauenfu3ball

Omaha
(In/Out)
Zeitenwende?

Bila
Zerkwa
Klimaschutz

Jerusalem
(In/Out)

Niedrigschwellige
Jugendbegegnungen

Roxy
in Olsztyn

Empowerment

Miihle

in Lille

Subkultur
Breaking

Jugend-

sozialarbeit
Empowerment
& Resilienz

Waggum
Europdische
Identitat

Fachkrafte-
begegnungen

Juz -

Rihme
Rechts-
extremismus &
aktive
Biirgerschaft

JuBii
Digital Youth
Participation

s

Braunschweig
City of Lions
Partizipations-
projekt
Discover
EU
Inklusion

mit Kommunaler
Schulsozialarbeit

NextGen

Democracy
Jugendakademie
fiir
Partizipation

- Programmatischer Fokus auf Demokratieforderung, Partizipation und Jugendbegegnungen

m - Schwerpunkt: Zusammenarbeit mit marginalisierten Jugendlichen und niedrigschwelligen Begegnungsformaten

- Die Internationalisierung der Jugendarbeit wird durch vertiefte Kooperation mit der OKJA und Jugendsozialarbeit

vorangetrieben



Fordermittelakquise im Jahr 2025/26

o . Braunschweig
Erasmus+ Jugendbegegnungen Erasmus+ Participation Project City of Lions

95.543€ von 238.859€ fiir 5 59.913€ fir 10 Projekttage
Jugendbegegnungen mit insgesamt 175
Jugendliche (7 bis 14 Tage)

Erasmus+ Discover EU Inklusion Bundesmittel
47.930€ fir 3Fahrten (4,8 und 12 Tage) Kinder- und Jugendplan des Bundes
mit jeweils 10 Teilnehmenden 18.192€ fir 2 Jugendbegegnungen

(jeweils 3 Wochen) mit jeweils 24
Teilnehmenden

Engagement Global

50.000€ fir 2 Jugendbegegnungen
(jeweils 2 2 Wochen) mit jeweils 20
Teilnehmenden




Wirkungsanalyse

Braunschweig
City of Lions

Fast 90% bewerten ihre Erfahrungen als gut oder sehr gut und betrachten ihre Teilnahme als bedeutend
fir ihre personliche und berufliche Entwicklung.

* Personliche Kompetenzen
 Interkulturelle Kompetenz
* Inklusion

« Demokratieforderung

« Gesellschaftlicher Mehrwert

»Jugend fiir Europa zeigt Wirkung“ (2023), ,,Internationaler Jugendaustausch wirkt“ (2021), ,Wie wirkt Erasmus+ Jugend“ (2018)
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City of Lions
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Gelebte Nachhaltigkeit in stadtischen Kitas

Braunschweig
City of Lions
« Nachhaltiges Verpflegungskonzept
« Nachhaltige Speiseplan-Checkliste (Grundlage der Speiseplanung fir alle stadtischen Kitas)
« Nachhaltigkeits-ABC (pdadagogische Ideensammlung zur Ernahrungsbildung)
* Regelmaldige Schulungen zum Thema Nachhaltigkeit
« Messungen der Speisereste
« ,Wertvoll essen in der Kita“, padagogisches Konzept zur nachhaltigen Erndhrungsbildung
* Modernisierung der Kiichen

« Energieeffizienz bei der Gerateausstattung



Inhalte des Verpflegungskonzeptes

Braunschweig
City of Lions

 Mahlzeit als Lernort:

« Esskultur « Wertschatzung von

« Kinderrestaurant Lebensmitte(n

. Ernshrungskompetenz « Auf das Korpergefihl horen

« Esskulturin anderen Lindern Freude am Essen
 Partizipation

Sozialkompetenz

Quelle: stadtische, Kig



Nachhaltige Speiseplangestaltung

Braunschweig

City of Lions
* Fleisch: wenig aber hochwertig
* Fisch: Uberwiegend aus nachhaltiger Fischerei
 Gemiise: taglich, Frisch, saisonal; Hilsenfrichte als Eiweildlieferant
e Obst: frisch, saisonal, teilweise regional
« Bio-Anteil: 30 %
« Getreide: uberwiegend Vollkorn, wenig Reis

« Wenig hochverarbeitete Speisen
« Entspricht den DGE-EmpFfehlungen

Quelle: Fotolia



Inhalte des Verpflegungskonzeptes

Braunschweig

City of Lions
« Krippenkost
« Sonderkostformen
- Elternarbeit & |
.‘\_\ A & ‘\
« Rahmenbedingungen (Personal, Kiichenausstattung) #k §

Hygiene (Rechtliche Bestimmungen, Kennzeichnung)

Beschwerdemanagement

Quelle: Fotolia




Oberstes Ziel: Essen mit Freude und Genuss

Braunschweig
City of Lions
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Quelle: Fotolia

Dipl. Okotrophologin Heike Kastner; 51.3 Abteilung Kindertagesstitten
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